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Учебный план среднего общего образования МАОУ НТГО «ИСОШ» отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, а также определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

годам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности. 

Учебный план 10-11 классов реализует модель универсального обучения. 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования. 

МАОУ НТГО «ИСОШ» предоставляет обучающимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов. Индивидуальный учебный план – учебный план, 

обеспечивающий освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного 

обучающегося. 

Обучающийся имеет право:  

– на обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе на ускоренное 

обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, 

установленном локальными нормативными актами МАОУ НТГО «ИСОШ»;  

– выбор факультативных (необязательных для данного уровня образования) и 

элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность (после получения основного общего образования);  

– изучение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по 

осваиваемой образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), преподаваемых в МАОУ НТГО «ИСОШ», в установленном  

ОО порядке, а также реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов 

(модулей).  

Учебный план МАОУ НТГО  «ИСОШ» разработан в соответствии с требованиями 

нормативных документов: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413(с изменениями и дополнениями) (далее 

- ФГОС среднего общего образования); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, организациями 
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осуществляющими образовательную деятельность утвержденного приказом 

Министерства просвещения  Российской Федерации от 20.05.2020 № 254; 

 Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28;  

 Устава МАОУ НТГО «ИСОШ»; 

 Основной образовательной программы среднего общего образования, МАОУ НТГО  

«ИСОШ»; 

 Годового календарного учебного графика МАОУ НТГО  «ИСОШ». 

Учебный план среднего общего образования разработан с учетом Примерной 

основной образовательной программы среднего общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 28 июня 2016 № 2/16-з). 

Учебный план среднего общего образования является частью основной 

образовательной программы среднего общего образования МАОУ НТГО  «ИСОШ». 

Учебный план МАОУ НТГО  «ИСОШ» обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательной деятельности, установленных Санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 и предусматривает 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования для 10-11 классов. 

Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года 10-11 

классах – 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 30 

дней.   

Регламентирование учебной деятельности, даты начала и окончания каникул в 

течение учебного года устанавливаются календарным учебным графиком МАОУ НТГО 

«ИСОШ». Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную Санитарными правилами СП 2.4.3648-20. 

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать для обучающихся 10-

11 классов - не более 8 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) 3,5 часа. 

При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные, 

групповые,  факультативные  занятия  учитываются  при  определении  максимально 

допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно Санитарных правил СП 2.4.3648-

20. 
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Индивидуальные учебные планы составляются на основе требований ФГОС 

среднего общего образования.  

Уменьшать количество обязательных учебных предметов запрещено. Соотношение 

часов классно-урочной и самостоятельной работы обучающихся определяется 

образовательной организацией самостоятельно с учетом образовательных потребностей и 

индивидуальных особенностей обучающихся, получающих образование в очно-заочной и 

(или) заочной формах. 

Если учебный предмет изучается в рамках самостоятельной работы обучающихся, в 

годовом учебном плане образовательной организации должны быть предусмотрены часы 

для проведения промежуточной и (или) итоговой аттестации обучающихся. 

Для реализации общеобразовательных программ школой используются учебники из 

числа входящих в федеральный перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, организациями 

осуществляющими образовательную деятельность (утвержденного приказом 

Министерства просвещения  Российской Федерации от 20.05.2020 № 254); учебные 

пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки 

России от 09.06.2016 № 699).В соответствии с ФГОС общего образования, норма 

обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется исходя 

из расчёта: 

 не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для 

освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому 

учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основной 

образовательной программы; 

 не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного 

пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, учебного плана основной 

образовательной программы. 

Учебники и учебные пособия предоставляются обучающимся бесплатно на время 

получения образования. 

Библиотечный фонд образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы основного общего образования в соответствии с ФГОС 

основного общего образования укомплектован печатными или электронными 

информационно-образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: 

учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями, являющимися их 

составной частью, учебно-методической литературой и материалами, дополнительной 

литературой. 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества 

часов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным 

программам в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 
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педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре». 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся 

учебная  нагрузка,  предусмотренная  образовательной  программой  образовательной 

организации. Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной 

деятельности,  при  тарификации  педагогических  работников  устанавливается как 

педагогическая нагрузка по основной должности. Оплата труда педагогических 

работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, устанавливается с учетом 

всех  коэффициентов  конкретного  педагогического работника. Часы коррекционно ­ 

развивающих  занятий,  определенные  образовательной  программой  образовательной 

организации, реализующей адаптированные основные общеобразовательные программы, 

также подлежат тарификации. 

 

Формы и периодичность промежуточной аттестации: 

 Полугодовая (I полугодие – две первых четверти, II полугодие – третья и четвертая 

четвери) промежуточная аттестация проводится в 10 – 11 классах согласно годовому 

календарному учебному графику; 

 Годовая промежуточная аттестация проводится во всех классах один раз в учебном 

году, является основанием для перевода в следующий класс (для 10 класса) и для 

допуска к государственной итоговой аттестации (для 11 класса); 

 Внеплановая промежуточная аттестация проводится в исключительных случаях, 

например: вынужденный отъезд учащихся, незапланированное изменение годового 

календарного учебного графика, экспертиза качества образования. 

Промежуточная аттестация является обязательной. 

Порядок промежуточной аттестации: 

Планируемые результаты освоения образовательной программы оцениваются по 

шкале: «5» - отлично, «4» - хорошо, «3» - удовлетворительно, «2» - неудовлетворительно. 

Оценка н/а (не аттестован) может быть выставлена только в случае пропуска 

обучающимся более 50% учебного времени. 

Оценки промежуточной аттестации выставляются в сроки, установленные Приказом 

«Об организованном окончании учебной четверти, полугодия, года» в соответствии с 

Годовым календарным учебным графиком.  

Годовая промежуточная аттестация проводится, как правило, без аттестационных 

испытаний с учетом текущих и полугодовых  оценок, если иное не предусмотрено рабочей 

программой отдельных учебных предметов, курсов (например, годовая контрольная 

работа). 

Отметка обучающегося за полугодие определяется как среднее арифметическое по 

правилам математического округления текущих отметок. Оценка не может быть 

выставлена при наличии менее трех текущих оценок.  

Годовая отметка определяется как среднее арифметическое полугодовых отметок и 

выставляется в  классный журнал целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления. В спорных случаях годовая отметка определяется как среднее 

арифметическое всех текущих отметок за год (исключая полугодовые). 
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В случае неудовлетворительных результатов учебного года обучающиеся и 

родители (законные представители)  обучающихся  уведомляются об этом под роспись в 3-

дневный срок, с указанием даты ознакомления. Данное уведомление хранится в личном 

деле учащегося. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 

часов  и не более 2590 часов. 

Учебный план универсального профиля обучения содержит 12 учебных предметов 

и предусматривает изучение не менее  одного  учебного  предмета  из  каждой  предметной  

области, определенной ФГОС среднего общего образования, в том числе общими для 

включения вовсе  учебные  планы  являются  учебные  предметы  «Русский  язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

В учебный план включены дополнительные учебные предметы (ДУП), курсы по 

выбору обучающихся (элективные (ЭК) и факультативные (ФК)) на основании 

анкетирования обучающихся и их родителей (законных представителей) и на основании 

решений родительских собраний. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индиви-

дуального(ых) проекта(ов). 
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Учебный план универсального профиля 11 класс 

Предметная область Учебный предмет Уровень Часов за 

2 года 

Часов в неделю 

10 класс 

2022/23 

11 класс 

2023/24 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей и  общие учебные 

предметы для включения во все учебные планы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 1 1 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  (русский) язык Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 272 4 4 

Информатика Б 68  1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 204  3 3 

Естественные науки Физика Б 136  2 2 

Астрономия Б 68  1 1 

Общественные науки История Б 136  2 2 

Обществознание Б 136  2 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204  3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

ИТОГО 1632 24 24 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся  

 Индивидуальный проект ЭК 68 1 1 

География  ДУП 68 1 1 

Химия  ДУП 68 1 1 

Биология  ДУП 68 1 1 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку ЭК 204 3 3 

Подготовка к ЕГЭ по математике 

(базовый уровень) 

ФК 68 1 1 

Подготовка к ЕГЭ по обществознанию ФК 68 1 1 

ИТОГО:  Не менее 8 ч и не более 13 ч на 1 обучающегося 

Максимально допустимая нагрузка на 1 обучающегося при 5-дневной 

учебной неделе – 34 часа 

К оплате 33 часа 
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