Wkon a

IMAOY HTIO Ucosckass COLW

TunoBoe NpMMeEpPHOe MeHl MpUroTaB/iMBaeMblx 6t0[4

Bo3pacTHasa kateropus

eHb
Hepe A Mpuem
Hegen Pasgen meHio
ns " nuwm

1 1 3aBTpak rop.6n a0
npoyee
npoyee
rop.HanuToK

xne6

nToro
1 1 O6ep 3aKkycka
16nw04a0

2 6n o
rapHup
rop.HanuToK
xne6

G pyKThI

nroro

1 1 NTOro 3a fileHb:

[

2 3aBTpak rop.6nw a0
npoyee
rop.HanuToK
xne6

O PYKTHI

uToro
1 2 Ob6ep 3aKkycka
16nw040
2 6nwa0
rapHup

HanuToK

xne6

uToro
1 2 NToro 3a geHb:

3 3aBTpak

[N

rop.6nwopao
npouee
npouee
rop.HanuToK

xne6

uToro
1 3 Obep 3akycka
160040
2 6nio o
rapHup
HanuTok
xneé

Bblne4yka

nToro
1 3 NToro 3a feHb:

4 3aBTpak

[,

rop.6nwopao
rop.HanuToK
xne6

cnagkoe

uToro
1 4 Oé6ep 3akycka

1 6n0a0

7-11 net

bnwopga

Kawa nuweHHas MoOno4YHas 0 Maci0M CAUBOYHBIM
Cbip (nopumsamn)

Macno (nopuusmu)

Yaii c caxapom

BaToH NWeHNYHbI N3 MyKku B/C

PacconbHUK JIeHWHTPaACKUA CO CMeTaHoii

KoTneTta, 6UTOYKM MSACHbIE

MakapoHHble N3fenns oTBapHble

Yaii ¢ caxapom

Xne6 pxaHo-NWeHNYHbI, 060r. MUKPOHYTPUEHTaMK

fA6noko

3anekaHka U3 TBOpOra CO CryLU|€HHbIM MOJIOKOM
Macno (nopuunsmu)

Yaii c caxapom

BaToH NWeHWYHbIA M3 Myku B/C

S6n0ko

Bopuw, ¢ kanycToii u kapToenem ¢ MACOM CO CMeTaHo

Pbi6a, npunyujeHHas B Monoke
Miope kapTodhenbHoe
KomnoT u3 cBexux 8610k

Xne6 pxaHo-NWeHNYHbI, 060r. MUKPOHYTpUEHTAMN

Kawa syHeBas MOMIOYHAS C MAC/NOM C/INBOYHbIM
Cbip (nopunsimn)

Macno (nopuunsimu)

Kot eliHblii HANUTOK C MONTOKOM

BaToH NWeHWYHbIA U3 Myku B/C

Cyn c MakapOHHbIMU U3enuamu, kaptTodenem u Kypoi

KoTneTbl, 6UTOYKM, WHNLENN PYyGNeHHble U3 MsAca
Pary n3 osoujei

HanuTok U3 NNOAOB WUNOBHUKA

Xne6 pxaHo-NWeHNYHbIA, 060r. MUKPOHYTPUEHTAMM

KpeHaenb c caxapom

OMNeT HaTypasbHblii C MAcNOM C/INBOYHbIM
Kakao ¢ Monokom
BaToH NWweHWYHbI1 U3 Myku B/C

Morypt

Cyn kapTodenbHblii ¢ TOPOXOM, Kypoii

/6

)’TBep/.]uln: AONXHOCTL 1MBOKON

ISt

201 papmuansad JKonsitos T

e :a [Jore

INRAYAY
Bec 6ntogao
r

210

20 4,6
10 0,1
200 0,2
60 4,8
500 16,9
208 7,9
90 14,2
150 5,4
200 0,2
60 4,8
100 0,4
808 32,9
1308 49,8
150 23,1
10 0,1
200 0,2
40 3
100 0,4
500 26,8
216 4
100 13,8
150 3,2
200 0,2
60 438
726 26
1226 52,8
210 6
30 7
10 0,1
200 3,3
50 4
50Q 20,4
200 8,1
920 14,8
150 3,2
200 0,7
70 5,6
100 8,3
810 40,7
1310 61,1
150 15,4
200 3,8
50 4
100 5
500 28:2
212 6,2

LU 2024
“AeHb / Wécan rog
(p' Kanopwuiin Ne
ocThb peuenTypebl
2 W ;¢ 354 268,1 189
e 0 73 14
8.3 0,1 74,8 14
0,1 15 60 430
2,8 31,2 1725
28,1 81,7 648.,4
9,5 13,5 175,6 91
15,1 11,9 239,7 474
4,9 34,5 203,7 309
0,1 15 60 430
2,6 30,6 138
0,4 9,8 44,4
32,6 1153 861,4
60,7 197 1509,8
16 32,5 372,6 224
8.3 0,1 74,8 14
0,1 15 60 430
1.2 20,6 104,8
0,4 9.8 44,4
26 78 656,6
7.5 10,4 1259 82
3,3 2 83,8 230
5,3 21,4 146,3 312
0,2 27,1 111,1 394
2,6 30,6 138
18,9 91,5 605,1
44,9 169,5 1261,7
10,2 28,8 231,8 189
8,9 0 109,2 15
8.3 0,1 74,8 14
3,1 26,6 148 379
2,3 26 143,8
32,8 81,5 707,6
8,1 15,2 166,2 101
16,6 12,8 260,2 282
11,6 12,1 166,8 141
0,3 28,8 1325 388
3 35,7 161
6,2 56,8 320 806
45,8 161.,4 1206,7
78,6 242,9 19143
31,9 2,4 358,2 212
3,7 24,4 146,9 382
2,3 26 143,8
3,2 8,5 87
41,1 61,3 735,9
3,7 22,8 149,8 99/73

LleHa

25
17
12

11

68

22
75
12

25

143

211
69
12

20

112

32
55
20

121

233
25
25
12
12

83

22

90

18

12

35

183

266

72

12

24

117

22



[N

)

N

)

4
5

5

1

1
2

2

2
3

Ntoro

3aBTpak

Ob6ep

Ntoro

3aBTpak

O6ep

NTtoro

3aBTpak

Ob6ep

NTtoro

3aBTpak

2600400
rapHup
HanuToK

xne6

nToro
3a AeHb:
rop.6nwoao
npoyee
npoyee
rop.HanuToK

xne6

nToro
3aKycka

1 6n0 a0

2 6nio o
rapHup
HanuToK

xne6

uToro
3a fleHb:
rop.6a a0
npoyee
rop.HanuToK

xne6

nToro
3akycka
160040

2 6nw0a0
rapHup
HanuTok

xne6

nToro
3a AeHb:
rop.6nwoao
npouee
rop.HanuToK
xne6

dpyKThI

uToro
3akycka

16nw04a0
2600480
HanuToK

xne6

uToro
3a leHb:
rop.6at0 g0
npoyee
npoyee
rop.HanuToK

xne6

unrToro

Fynaw
Puc oTBapHoit
HanuTok BUTAMUHW3NPOBAHHBI

Xne6 pxXaHO-NWeHNYHbI, 060r. MUKPOHYTPUEHTaAMK

Cyn MOJIOUYHbI C MaKapOHHbIMKU U3JeNnammn
Cbip (nopuusamm)

Macno (nopuunsmu)

Kakao ¢ Moniokom

BaToH NWeHNYHbI N3 MyKn B/C

Cyn 3 oBouieil co cMeTaHo
®pukagenbkun MACHbIE, COYC MOJSTOYHbI
Kawa rpeyHeBas paccbinuartas

KomMnoT U3 cMecn cyxotpykToB

Xne6 pXaHO-MWeHNYHbI, 060r. MUKPOHYTPUEHTaAMK

Kawa "[pyx6a” c Macnom CANBOYHbIM
Aiiuo BapeHoe
Kakao ¢ Mmonokom

BaToH NWeHNYHbIA U3 MyKku B/C

Cyn-niope u3 ropoxa

KoTneTbl, 6UTOUKM, WHNLENN Py6NeHHble U3 Msca
MakapoHHble U3enns oTBapHble

KomMnoT u3 cmecu cyxothpyKkToB

Xne6 pxaHo-NWeHNYHbI, 060T. MUKPOHYTPUEHTaAMN

Cydne TBOPOXHOE CO Cryl. MONIOKOM
Macno (nopuyusmu)

Yaii c caxapom ¥ IUMOHOM

BaToH NWeHWYHbI1 N3 MyKkU B/C

S6n0ko cBexee

LWn n3 ceexeil kanycTbl ¢ kapToenem co cMeTaHo
Mnos 13 nTuybl
HanuTok NUMOHHBI

Xne6 pXaHO-NWeHNYHbI, 060r. MUKPOHYTPUEHTaM¥

Kawa monouHas repkynecoBas ¢ MacioM CAUBOYHbIM
Cbip (nopunsmn)
Macno (nopuusmu)

Yaii ¢ caxapom

BaToH MWeHWYHbI# M3 Myku B/C, o6oralLeHHblii BaneTek

100
150

200
70

732
1232
250
20
10
200
50

530

200
130
150
200
60

740
1270
210
40
200
50

500

200
90
150
200
70

710
1210
180
10
207
50
100

547

200

240

200
70

710
1257
210
20
10
200
50

490

22,5
3,7

5,6

38
66,2

4.6
0,1
3,8

18,5

1,7
12,5
3,6
0,6
4,8

23,2

41,7
6,7
5,1
2,9

18,7

10,6
14,8
5,4
0,6
5,6

37
55,7
23,1
0,1
0,3

0,4

27,9

1,6
19,1
0,2
5,6

26,5
64,4
6,5
4,6
0,1
0,2

15,4

32,3
6,3

45,3
86,4
6,3

8,3
3,7
2,3

26,6

14
4,6
0,1
2,6

26,3
52,9
11,8
4.6
2,5
2,3

21,2

5,6
16,6
4,9
0,1

30,2

51,4
17,8
8,3
0,1
2,3
0,4

28,9

4,9
23

30,9
59,8
8,7

8,3

0,1
2,3

25,4

5,2
32,8
19,4
35,7

115,9
177,2
19,8

0,1
24,4
26

70,3

9,1
11
37,7
31,7
30,6

120,1
190.,4
27,6
0,3
24,8
26

78,7

21,6
12,8
34,5
31,7
35,7

136,3
215
23,3
0,1
15,2
26
9,8

74,4

7,2
42,8
25,7
35,7

1114
185,8
34,7

0,1

15
26

75,8

402,1
203
75
161

990,9
1726,8
161,5
73
75
146,9
143,8

600,2

87,7
219.,4
206
131
138

782,1
1382,3
245,2
63
133,9
143,8

585,9

181,3
260,2
203
131
161

936,5
1522,4
350,7
75
62
143,8
44,4

675,9

79,7
454.,3
105
161

800
1475,9
243,4
73
74,8
60
143,8

595

251
325

120
14
14

382

95
308/350
323
402

189
213
433

101
282
309
402

365
14
431

338

84
304
436

173
14
14

430

85
18
13

144
261
20
17
12
12

70

22

13

109
179
27
16
12

61

25
95
12

146

207
86
12

20

132

22
75

112
244
27
17
12

68



N}

)

3

3
4

4

4
5

5

O6ep 3akycka
16nw0a0
2 6nw0a0
rapHup
rop.HannTok
xne6

cnapkoe

uToro
NToro 3a geHb:
3aBTpak rop.6nogo
6yTep6pop
rop.HannTok
xne6

D PYKTbI

uToro
Ob6ep 3aKycka
1 6n0 a0
2600480
rapHup
HanuToK

xne6

uToOoro
NToro 3a AeHb:
3aBTpak rop.6nioao
rop.HanuToK
xne6

cnapkoe

nToro
O6ep 3aKkycka
1 6n0a0
2 6nwpa0
rapHup
HanuToK
xne6

D PYKTbI

nroro

MNTOro 3a AeHb:

Cyn ¢ pbiGHbIMU KOHCEPBAMM

TedTenn macHele (2-i1 BapuaHT)

KanycTta cBexas TyweHas

Yaii c caxapom

Xne6 pxXaHO-MWeHNYHbI, 060r. MUKPOHYTPUEHTAMN

COKM OBOULHblEe, ()PYKTOBbIE U ATOAHbIE

OMneT 3aneyeHHbIt ¢ KapTodneneM, Mac/ioM CANBOYHbIM

ByTep6poj ¢ AXEMOM WUAN MOBUANOM
Kot eliHblii HANUTOK C MOIOKOM
BaToH NWeHWYHbIA 13 MyKun B/C

fA6noko

MKpa cBeKONMbHAA WA MOpPKOBHas

Cyn ¢ MakapOHHbIMWU U3AENUAMU, KYPOWl
WHULeNnb pbl6HbIA

Miope kapTotensHoe

HanuTok U3 NNoA0B WUNOBHUKA

Xne6 pxaHo-NWeHNYHbIA, 060r. MUKPOHYTPUEHTAMM

Kawa pucosas ¢ MacioM CUBOYHbLIM
Yaii c caxapom
BaToH NweHWYHbI1 U3 Myku B/C

Morypt

Cyn KpecTbSAHCKMWIA C KPynoi co cmeTaHoi

KoTneTbl py6neHHble U3 pune Kypbl

peya paccbinyatas c oBolwamu

HanuTok BUTAMUHU3NPOBAHHbI

Xneb6 pXaHo-MWeHNYHbI, 060r. MUKPOHYTPUEHTaMu

fA6noko

CpejHee 3HauyeHue 3a nepuop:

200
90
150
200
70
170

880
1370
150
55
200
50
100

555
50
200
90
150
200
70

760
1315
210
200
50
100

560

200
90
150
200
70
100

810
1370
1286,8

5,3
14,3
3,6
0,2
5,6

30

45,4

13,6
2,4
15

0,4

21,9
1,7
5,2
9,4
3,2
0,7
5,6

25,8

47,7
5,7
0,2

14,9

1.8
14,7
7,3

5,6
0,4

29,8
44,7
51,95

2,6

15,6
5,2
0,1

0,2

26,7
52,1
21

1,3
2,3
0,4

30
3,7
7.4
7,7
5,3
0,3

27,4
57.4
8,1
0,1
2,3
3,2

13,7

5,7
17,9
9,9

0,4

36,9
50,6
59,48

13,2
10,2
15
15
35,7
19,6

108,7
1845
11,6
30
22,4
26
9,8

99,8
8,6
12,4
7,2
21,4
28,8
35,7

1141
213,9
38,7
15
26
8,5

88,2

11,6
13,1
32,8
19,4
35,7
9,8

122,4
210.,6
198,68

97,9
238.,5
123,9

60
161
83,4

764,7
1359,7
293
172,8
107
143,8
44,4

761
75,5
136,6
136,9
146,3
1325
161

788,8
1549,8
251,7
60
143,8
87

542,5

104
272,4
248.,6
75
161
44,4

905.,4
1447,9
1515,06

87
284
139
430

389

218

432

54
111
235
312
388

184
430

94
294
166

25
77
20

25

156

224
56
25
12

20

122

22
51
20
12

118
240
31

29

72

22
77
20
13

25

163

235
230



